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Seminario organizado y subvencionado por:

Rotary Club Valencia Centro
Rotary Club Valencia
Rotary Club L'Eliana
Rotary Club Valencia Feria Mediterraneo
Rotary Club Xativa
Rotary Club Valencia Rey Don Jaime
Rotaract Club Valencia-Sol
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ENTRE TODOS

VALENCIA 2019

SEMINARIO DE CAPACITACION
PARA JOVENES

ENTRE TODOS

(Seminario de desarrollo personal)

Lugar: Hotel Sicania
Cullera, Valencia

Informacion:

Carlos Ferrandis Guillén
Coordinador RYLA 2019
626.382.777 carlos@cerogrados.es
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VALENCIA 2019

“Un recorrido personal desde la
apertura y el conocimiento al
descubrimiento y la transformacion
en su dimension colectiva”

' Lugar: ':, Hotel Sicania

; C‘Hera, Valencia

PROGRAMA

Tarde - 18:00h
Bienvenida
Objetivos y metodologia
Construyendo Equipos
Conociéndonos

Cena - 21:00h

Noche
Taller de bienestar y relajacion

Manana
Desayuno - 08:30
Sesion “Outdoor Training”
Almuerzo - 11:30
Ejercicios en equipo al aire libre
Comida - 14:00h

Tarde
Sesion “Indoor Trainig”. Analisis
Merienda - 18:30
Taller
Ponente: Ofelia de Santiago
Conclusiones
Cena - 21:00h

Noche
Taller: Proyectando hacia el futuro
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